PROFESSIONAL
ORGANIZER

VAN ROCMMEL EN CHAOQS
NAAR
OVERZICHT EN BALANS

Eerste hulp en begeleiding bij:
e opruimen & opbergen
e vastgoedstyling & verhuizen
e plannen & organiseren

‘HARTVDDRHUIS
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Komt dit je bekend voor?

Je weet niet meer waar je moet beginnen
Dagelijkse taakjes worden je snel teveel

Jouw huis en/of je hoofd is een chaos

Jouw planning is een puinhoop

Het gevoel het overzicht soms kwijt te zijn

Je tijd en energie zou je beter willen besteden
Je werkt hard, maar krijgt niets uit je handen

Je bent aan het overleven, in plaats van te leven

Hoe zou het zijn als...

Zou het niet heerlijk zijn om weer orde in de chaos te scheppen en je
leven thuis op orde is.

Om weer de controle in handen te hebben over je leven, je planning en je
huishouden.

Als je kan vertrouwen op eenvoudige, moeiteloze methodes die passen
bij jou en je levensstijl.

Je prioriteiten kunt stellen én focus kunt houden wanneer je bezig bent.
Je meer innerlijke rust en voldoening kan vinden in je leven.




Stress? Weg ermee!

De keuzes die je elke dag maakt, hebben invloed op jouw leven. Het gebeurt
regelmatig dat mensen het overzicht verliezen of uit balans raken.. Als
Professional Organizer begeleid ik je graag bij het leren maken van keuzes. Zo
zorgen we samen voor meer overzicht, ruimte en balans. Hierdoor krijg je
weer een thuis waar je kunt opladen, ontspannen en gelukkig zijn.

SPULLEN

Heb je meer spullen dan je nodig hebt, dan
begeleid ik je graag bij het opruimen en
ordenen. Zo krijg je meer overzicht, ruimte
en structuur. Je thuis wordt weer een plek
waar je kunt opladen, ontspannen en
gelukkig zijn.

DOCCUMENTEN

Ik help je met het op orde brengen van je
post, inbox, administratie en foto’s. Voor
postangst en het maken van praktische
stappenplannen kun je bij mij ook terecht.

TIJD

Heb jij veel te doen en weinig tijd? Dan
begeleid ik je graag met het plannen van
taken en het stellen van prioriteiten
.Hierdoor werk je effectief én efficiént en
bespaar je kostbare tijd




“Ik ben Beata Golla, Professional
Organizer en Opruimspecialist, en een
expert op het gebied van opruimen en
structuur aanbrengen. Ik weet hoe
moeilijk het soms kan zijn om alle
balletjes in de lucht te houden. Om een
prettige leefomgeving te creéren en grip
op je dagelijks leven te krijgen. Ik help
je met alle liefde om je de vaardigheden
eigen te maken om meer orde en
structuur aan te brengen. In je huis, in

het dagelijks leven, en zo ook voor de Beata GO”a
nodige rust in je hoofd te zorgen.” . .
Professional Organizer

en Opruimspecialist
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Gun jezelf die helpende hand!

SAMEN OP WEG NAAR OVERZICHT,
MEER RUIMTE IN JE HUIS
EN BALANS IN JE LEVEN...

Gun het jezelf om de hulp in te roepen van Hart voor Huis! Ik ga
graag samen met jou aan de slag om in kaart te brengen waar je
op vast loopt. Niet ieder mens is hetzelfde, daarom verdiep ik me
met alle respect in jouw persoonlijke situatie. Om zo met elkaar
een methode te ontwikkelen die werkt voor jou. Waardoor je, met
een zetje in de goede richting, voortaan zelf weer de controle
hebt en het overzicht kan bewaren.

Neem een kijkje op mijn website om te zien wat ik voor jou kan
betekenen. Twijfel je nog of wil je meer informatie? Bel of mail
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gerust!

Beata Golla E "'Ii 1 E
Telefoon: 06-29562011 l_Q' :1
E-mail: info@hartvoorhuis.nl A
Website: www. hartvoorhuis.nl E :2




